
Вучымся назіраць за прыродай 

Назіранне за прыродай разам з дзіцем многія з нас 
лічаць несур'ёзным заняткам, сумным і не асабліва важным. 
Але гэта не так, бо менавіта разнастайныя назіранні як раз і 
вучаць дзіця думаць, аналізаваць, параўноўваць 
сістэматызаваць з'явы, знаходзіць сувязь паміж прычынай і 
следства. Да таго назіранні за прыродай выхоўваюць 
эстэтычна і маральна, робяць дзяцей уважлівымі і 
абачлівымі. 

Колькі не распавядалі пра часы года і звязаных з імі 
прыродных з'явах, паказваючы малюнкі і гульні ў настольных 
гульнях, гэтага ўсё роўна не дастаткова. 

Знаёмце дзяцей са 
з'явамі прыроды. 

Восенню гарачае, 
душнае летняе надвор'е 
змяняе восеньская 
прахалода. І кожную 
восень ў лясах, парках і 
садках пачынаецца 
лістапад, вельмі 
прыгожае з'ява. Можна 
ісці з дзецьмі 
шпацыраваць і шастаць 
лісцем па нагамі, 
набраць лісця і прынесці 
дадому, зрабіць выраб з 
іх. Калі становіцца 

халадней, можна ўбачыць іней – гэта часцінкі застылай расы, 
падобныя на калючыя сняжынкі. Позняй восенню часта 
выпадае снег або снежны дождж, вось дзеці радуюцца 
першаму снегу. 



Зімой, асабліва ў выхадныя, паспрабуйце надаваць 
больш часу прагулкам з дзецьмі. Зразумела, вялікую частку 
часу на прагулцы будуць займаць рухомыя гульні, катанне з 
горак на санках. Але ўсё ж паспрабуйце знайсці некалькі 
хвілін для сумеснага з дзецьмі назірання за зімовай 
прыродай, надвор'ем. Калі вы ідзяце раніцай у дзіцячы сад 
або вяртаецеся ўвечары дадому, звярніце ўвагу дзяцей на 
тое, як ідзе снег, як кружацца сняжынкі, дзьме вецер. 

Увесну вельмі шмат чаго ёсць цікавага: прырода 
прачынаецца пасля зімы, вясной варта здзейсніць шпацыр у 
сад, звярнуць увагу дзяцей на дрэвы, што брыняюць пупышкі 
і хутка з іх з'явяцца лісточкі, а потым і заквітнеюць кветкі, 
растлумачце што кветкі не трэба ірваць – на іх вырастуць 
яблыкі, вішні. Падчас прагулак пакажыце, якая з'явілася 
першая траўка, дзе яна вырасла, прывучайце берагчы 
ўсходы. 

Улетку адпачываючы на рацэ, назірайце за вадой, 
звяртайце ўвагу на яе колер, цёплая яна ці халодная. Улетку 
звяртаеце ўвагу на неба, яно бывае блакітным, бясхмарным, 
а бывае шэрым і цёмным. Калі неба зацягнута хмарамі, 
значыць, будзе дождж, а можа і быць маланка, і гром, і нават 
град. Звычайна такія з'явы выпадаюць у гарачае летняе 
надвор'е. Улетку можа пасля дажджу з'явіцца вясёлка – адна 
з самых дзівосных з'яў прыроды. А яшчэ летам можа пайсці 
грыбны дождж, таксама цікавае прыродная з'ява – падчас 
дажджу працягвае свяціць сонца. Дзецям  вельмі 
падабаецца бегаць пад дажджом па лужынах, паплюхацца ў 
кроплях цёплага дожджыку. 

Назірайце за прыродай, дзіця вучыцца яе любіць, 
шанаваць, разумець яе прыгажосць. Такі дзіця ўжо не зламае 
галінку дрэва і іншым скажа, што гэта рабіць нельга. Дарагія 
бацькі, як мага больш размаўляйце са сваім дзіцем, 



арганізоўвайце сумеснае назіранне, выклікайце ў дзіцяці 
станоўчае стаўленне да прадметаў і з'яў прыроды.  

Поспехаў Вам і вашым дзецям! 


